
Formation GUID’ACTION

Les acteurs du réseau Guid’Asso29 mutualisent leurs compétences et ressources 
pour proposer un parcours de formation départemental et gratuit 

à l’ensemble des bénévoles engagés dans la vie de leur association.

FORMATION « SOCLE » 
Auto-diagnostiquez les fondamentaux de votre association
  Mieux comprendre les dispositions de la loi 1901 pour son asso 
  Établir un auto-diagnostic de son association 
  Identifier ses pistes d’amélioration 

CYCLE DE 4 VISIO-THÉMATIQUES À SUIVRE DE CHEZ SOI 

Instances et gouvernance 
Acquérir des méthodes et outils pour animer de manière 
dynamique, inclusive et productive les réunions des instances 
associatives (AG, CA, bureau). 

Le projet associatif 
S’approprier les différents contenus du document, comprendre 
les enjeux internes à la rédaction d’un projet associatif et sortir 
outillé pour lancer une démarche collective.

Financer son projet associatif  
Connaître les différentes sources de financement des associations 
et savoir remplir un dossier de demande de subvention 
ou un appel à projet.

La fonction employeur
  Prendre conscience du rôle et des responsabilités de l’employeur  

dans une association.
  Gestion RH et identification des ressources mobilisables pour

accompagner l’emploi dans son association. 

  07/11/2025
8h30 – 10h30

  08/10/2025
18h00 – 21h00

Espace Associatif 
QUIMPER 

  27/11/2025
18h00 – 20h00

  12/12/2025
8h30 – 10h30

  15/01/2026
18h00 – 20h00

 05/11/2025

MdA BREST
18h00 – 21h00



2 FORMATIONS À LA JOURNÉE EN PRÉSENTIEL POUR CONCLURE 

Les dynamiques de coopération
Comprendre la notion de co-responsabilité, être en capacité 
de coopérer de manière saine et efficace et surtout vivre 
un moment de coopération !

La mobilisation des bénévoles
Comprendre les différentes formes de ce qui crée l’envie 
de participer à une dynamique associative, les mécanismes 
qui les animent. 

soutenu par

FORMATION GRATUITE

S’Y RENDRE : 
  MdA Brest : 6 rue Pen Ar Créac’h, 29200 Brest 
  Espace Associatif de Quimper : 1 allée Mgr Jean-René Calloc’h, 29000 Quimper

S’INSCRIRE
Inscription possible sur l’ensemble du cycle ou à la carte. 
https://framaforms.org/guidaction-formation-des-dirigeants-benevoles-finistere-1756817929

RENSEIGNEMENTS : 
  Bérangère POUILLY - Fédération Familles Rurales du Finistère : 07 64 86 87 92
  Guillaume HARDY – Espace Associatif Quimper Cornouaille : 06 13 72 13 39 
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Les acteurs
 mobilisés

  14/02/2026
9h30 – 16h30
Espace Associatif 
QUIMPER

  07/03/2026
9h30 – 16h30
Résam - 2D voie 
d’accès au port
MORLAIX


